Termine & Preise MONNAZSO
Aufenthalt im Zeitraum:

04.02.-31.03.2024

D0-SO 4 Tage 3x VP € 443,
S0-DO 5 Tage 4x VP € 541-
S0-SO 8 Tage 7x /P € 835-
Doppelzimmer Superior +€ 8,-/0N
Einzelzimmer Standard ohne Aufpreis

Fakultativ

Hausabholung in Nordtirol +€  22,-
Hausabholung Bezirk Reutte +€ 35,
Leistungen

v Reise im |dealtours-Komfortbus

v’ 3x, 4x bzw. 7x Ubernachtung/Vollpension

v Hotel Terme Delle Nazioni**** (Details auf S. 59)
v’ Mittagessen am Abreisetag fiir Idealtours-Busgaste
v' 20% Rabatt auf kosmetische Behandlungen

v/ Bademantel & -tuch

v Beniitzung Thermalbader

v Kostenlose Leih-Fahrréader

v Ausflug Padua (Di & Sa)

v Ausflug Cittadella (Mi)

v Ausflug Este (Fr)

Termine & Preise ABASAVMAR
18.04.-21.04.2024 4 Tage 3x HP € 499
Einzelzimmer € 549,-
Fakultativ

Hausabholung Nordtirol +€  22-
Hausabholung Bezirk Reutte +€ 35,
Sportpaket Halbmarathon +€ 28,

inkl. Startgeld, Laufdress, Chip, Labestation,
Laufdiplom, Transfers, Versicherung

Leistungen

v Maximal 30 Teilnehmerinnen

v Reise im |dealtours-Komfortbus

v 3x Ubernachtung/Halbpension

v" Hotel Savoia Therme & Spa**** (Details auf S. 48-49)

v Doppelzimmer Classic

v Beniitzung der Thermalschwimmbader

v" Whirlpool, Hydromassage, Ruhebereich mit Liegen

v freier Eintritt in den Spa-Bereich mit finnischer Sauna,
tlirkischem Thermaldampfbad

v" Kneipp-Parcours, Erlebnisduschen

v’ Beniitzung des Fitnessraumes, Fahrradverleih, Bade-
mantel & Badetuch fiir Schwimmbéader

v Halbtagesausflug Padua

v Erfahrene Idealtours-Marathon-Reisebegleitung
durch Massimiliano Fortunati (Sportwissenschaftler &
erfahrener Marathonldufer) inkl. Laufbegleitung bzw.
Tempomacher bei Halomarathon

. Alle gebuchten Teilnehmerinnen haben die Még-

lichkeit mit Massimiliano Fortunati 8 Trainings-

einheiten zu absolvieren. Mindestteilnehmerinnen 10 Per-
sonen, Gebiihr € 64,- p.P.

SAISONAUFTAKT HOTEL DELLE NAZION****

Diese Reise bietet Ihnen die Mdglichkeit, das elegante 4-Sterne Hotel zu besonders giinstigen Konditionen ken-
nenzulernen! Das Hotel Terme Delle Nazioni beeindruckt durch seine stilvolle Ausstattung und die angenehme
Atmosphire. Ideale Voraussetzungen fiir eine entspannende und erholsame Zeit in Montegrotto Terme.

1. Tag: Tirol - Brenner - Montegrotto Terme
Morgens Anreise iiber den Brenner nach Montegrotto - An-
kunft im Hotel Delle Nazioni**** um ca. 12:00 Uhr. Nach
dem Zimmerbezug genieBen Sie ein kostliches Mittages-
sen. AnschlieBend konnen Sie in den Thermalanlagen des
Hotels die Seele baumeln lassen.

2.-3./4./5./6./7. Tag: Urlaub in Montegrotto Terme

GenieBen Sie entspannende und erlebnisreiche Tage in
Montegrotto. Der Eintritt und die Beniitzung der Thermal-
badeanlagen - samt Bademantel & -tuch - sind bereits im
Preis in allen Kategorien inkludiert. Die ausgezeichnete
Speiseauswahl sorgt fiir kulinarische Einblicke in die Eu-
ganeische Kiiche. Fiir Abwechslung sorgen die inkludier-

ten Ausfliige nach Padua, Este und Cittadella. Zusétzlich
ist Chioggia (Aufpreis € 10,-) Teil des Ideatours-Angebotes!

4./5./8. Tag: Montegrotto Terme - Brenner - Tirol
GenieBen Sie die letzten Stunden in Montegrotto bei einem
Einkaufsbummel in der nahegelegenen FuBgéngerzone
mit anschlieBendem Mittagessen. Um 13:30 Uhr treten Sie
die Heimreise nach Tirol an - Ankunft in Innsbruck um ca.
19:15 Uhr - im Ober- und Unterland entsprechend spéter.

PADUA HALBMARATHON

Erleben Sie auf den Spuren des heiligen Antonius einen der wichtigsten Marathons in Italien. Kombiniert mit dem
wohlig warmen Thermalwasser vor Ort und der Maglichkeit zur Teilnahme an einer Trainingsgruppe zur Vorberei-

tung, erwartet Sie ein neues Lauferlebnis.

1. Tag: Tirol - Brenner - Abano

Anreise Uiber den Brenner nach Abano Terme, Ankunft im Hotel
Savoia Therme & Spa*** oder Hotel Plaza Therme & Spa****
am friihen Nachmittag. Zimmerbezug, Freizeit, Abendessen
im Hotel.

2. Tag: Erholung
GenieBen Sie die Annehmlichkeiten lhres Hotels und ent-
spannen Sie im wohlig warmen Thermalwasser in Abano.

3. Tag: Ausflug Padua

Nach dem Friihstiick Fahrt nach Padua zur Startnummernaus-
gabe. Besichtigen Sie die Sehenswiirdigkeiten Paduas oder
besuchen Sie den Markt. Nachmittags Riickfahrt nach Abano.

iDEALTOURS

4, Tag: Halbmarathon & Riickreise

Friihstiick und letzte Vorbereitungen zum Start beim Halbma-
rathon in Abano beim Monte-Ortone Stadion. Massimiliano
wird Sie bis ins Ziel begleiten. Wir streben eine Laufzeit von
1:45 h an. Gemeinsame Pasta-Party und Fahrt nach Abano,
wo Sie im Hotel Dusch- und Umkleidemdglichkeiten finden
bevor wir um 16:00 Uhr die Heimreise nach Tirol antreten.

. Bedingungen fiir Laufer:

I Mindestalter: Marathon 20 Jahre. Teilnahme
nur erlaubt mit giiltigem Gesundheitszeugnis bzw. Arztbe-
stéatigung sowie obligatorischer RUNCARD um € 15,- (An-
meldung unter www.runcard.com).

THEMENREISE



